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Revideringar i denna version 
Ny rutin 
 

Bakgrund, syfte och mål 
 
Alla akuta ortopedpatienter som skall opereras ska duschas en gång inför operationen. Undantag 
är de som är gipsade på kroppsdelen som skall opereras; dessa duschar inte alls, såvida de inte 
har synlig smuts (se nedan).  

 
Arbetsbeskrivning 

Alla patienter med SYNLIG smuts duschas en gång inför operation. 
 
Om duschsäng ej finns att tillgå utförs dusch i säng enligt vårdhygiens lokala riktlinje.  
 

 
Preoperativ helkroppsdesinfektion (vgregion.se) 
 
 

https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/31131/Preoperativ%20helkroppsdesinfektion.pdf?a=false&guest=true

